
ENTRÉES

PLATS

Nous cuisinons avec amour des produit frais 
et en direct des producteurs bio locaux. 
Nous adaptons nos plats sur demande   

DESSERTS

Le gaspacho aux fruits 
d’été                                            15                            

La cassolette de la mer              17           

Moules parfumées à l’anis
ou à la bière Zoumaï,
coriandre fraiche

Beignet d’aubergine à la
brousse du Rove

Le cabri rôti                          31

Les gnocchi maison          21                            

Le Poisson grillé              29              

Poisson de Méditerranée à
la plancha, beurre de
cébette citronné, riz de
Camargue crispy, petits
légumes 

& fromages

L’Assiette de fromages  10

Les Sorbets  bio                   8

De nos régions - lait cru,
fabrication artisanale  

Fabrication artisanale de chez
Potagerome (orange amère,
framboise, verveine, fenouil,
romarin...)

Cheese cake à la pêche     8                    

Cabri rôti à l’abricot
caramélisé, rösti de
légumes de saison 

Mascarpone, chantilly et fruits
frais

Crème chocolat au tofu
soyeux et baies roses de
Madagascar (sans lactose) 

Les délices du rove                       15                                         

Gnocchi de pommes de terre
et légumes verts, velouté de
poivrons rouges 

La crème chocolat              8

Tomate, concombre, melon,
basilic et fève

Nos plats sont accompagnés
de légumes du Potagerome -
Roquevaire (Bio) 

Label Ecotable (3 macarons) 


